
Правила подготовки к диагностическим 

исследованиям  

ПОДГОТОВКА К УЛЬТРАЗВУКОВОМУ ИССЛЕДОВАНИЮ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ  

За 1 час до исследования — прием жидкости в количестве не менее 1 литра. 
Исследование проводится на полный мочевой пузырь. 

   

ПОДГОТОВКА К УЗДГ СОСУДОВ ГОЛОВЫ И ШЕИ, АРТЕРИЙ КОНЕЧНОСТЕЙ 
НА ДУПЛЕКСНОЕ СКАНИРОВАНИЕ СОСУДОВ ГОЛОВЫ И ШЕИ, АРТЕРИЙ 
КОНЕЧНОСТЕЙ 

Исследование проводится без приема сосудистых лекарственных препаратов 
(гипотензивных, сосудорасширяющих, спазмолитиков) за 6 часов до 
исследования, если нет противопоказаний для кратковременной отмены 
препаратов. Если вы принимаете какие-либо лекарственные препараты 
регулярно, посоветуйтесь со своим врачом. 
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